


regionalny tazik

Chcialbym zaprosi¢ Pafstwa na wyciecz-
ke do

Bakowa.

To miejscowos¢ potozona w gminie Kol-
budy. Najlatwiej dojechaé tam samocho-
dem, ale mozna tez innymi §rodkami loko-
mocji. Z Pruszcza Gdaniskiego nalezy kie-
rowaé si¢ w strone Gdafiska. Najlepiej wje-
chaé na tréjmiejska obwodnicg 1 na zjez-
dzie w Kowalach skreci¢ w prawo, w kie-
runku Koscierzyny. Po kilku kilometrach
jestesmy w Bakowie. Nasza wieS to sta-
ra osada pomorska, stanowiaca wiasnosé
bogatej szlachty. W XVIII wieku maja-
tek i wie$ nalezata do znanego patrycjusza
gdanskiego Karola Fryderyka von Conra-
diego, protoplasty stynnej szkoty ,,Conra-
dinum”. Niewiele pozostato ze §wietnosci
tamtych czaséw. Jadac od centrum wsi w
kierunku zachodnim, po lewej stronie mi-
jamy, bedgce w ztym stanie zabudowania
dawnego zalozenia dworsko-folwarcz-
nego. Za zakretem skrecamy w prawo w

droge gruntowa. Po okolo 200 metrach,
na skraju lasu, zatrzymujemy si¢ na uro-
czo polozonym parkingu. Dalej idziemy
pieszo, skrecajac w prawo w oznakowa-
na droga dla roweréw. Wykonujemy petle,
kierujac sie poczatkowo na péinoc, dalej
na zachdd i potudnie. Wokot nas roztacza
sie bardzo tadny las bukowy. Po przebyciu
okolo 1 km, spotykamy tablice informuja-
ce nas o rezerwacie ,,Bursztynowa Goéra”.
Podazamy dalej wzdhuz granicy rezerwa-
tu. Po prawej stronie pojawia sig szlak tu-
rystyczny, ktory biegnie po terenie rezer-
watu, grzbietem wzniesienia, umozliwia-
jac obserwacjg wzrokowa dawnej kopalni
odkrywkowej bursztynu. Rezerwat o po-
wierzchni 5 ha urzadzony zostal zarzadze-
niem Ministra Le$nictwa w 1954 roku, w
celu zachowania w niezmienionym stanie
dawnej kopalni bursztynu oraz wyrobisk
wyeksploatowanych szybéw. Najwiek-
sze wyrobisko ma glebokosé 15 metréw i
$rednice 40 metrdw, tworzy ksztalt odwro-
conego stozka. Dla bezpieczenstwa zwie-
dzajacych zamontowano drewniane pore-
cze odgradzajace glebokie jamy. Mozna tu

tez chwile odpoczaé, bowiem rozlokowa-
nych jest kilka tawek. Po zwiedzeniu ko-
palni powracamy ta sama droga do parkin-
gu lesnego. Osoby, ktére przybyly tu pie-
szo lub rowerem mogg powrdcié inng dro-
ga. W tym przypadku po zejsciu ze szlaku
turystycznego na terenie rezerwatu skreca-
my w prawo 1 kierujemy si¢ do innego le-
$nego parkingu, a dalej droga do Bakowa.
Warto tu nadmieni¢, ze parking na ktérym
pozostawilismy samochdd jest wyposazo-
ny w wiaty 1 miejsce do grilowania. Moz-
na wigc, planujac wycieczke catodniowq
przygotowaé tu positek. Wszystkim tym,
ktérzy majg dosc¢ sil i sa rzadni dalszych
wrazeh proponuj¢ dalszg eskapade nad
pobliskie Jezioro Otominskie. Nalezy i$¢
droga gruntowa, a pozniej skrecic w lewo
i podazaé szlakiem zielonym ( ok. 4 km w
jedna strong ). Na cyplu poétwyspu, uloko-
wane jest wezesnosredniowieczne grodzi-
sko. Zobaczy¢ tam mozna, §lady po daw-
nej fosie oraz wal grodowy wznoszacy sig
do 3 metréw ponad majdan. Powrédt do
parkingu ta sama droga. Tu konczy si¢ na-
sza wycieczka. &

Elzbieta Maria Laskowska

Do matki

Galaz $§wierku skropiona srebrem
Twoich wloséw

dlonie spowite w falochron

otoczone pieszczota moich oczu
Dhlugie blade rzgsy zakryly blask

zielonych $wiec
Stoja stoje

soczyste czeresnie uktadasz na kracie

wspomnien

nie spostrzezona w ruchach
popatrz

kwitna grusze i jablonie

Janina Laskowska-Mroz

ek

Mamie Joannie

Z dtoni Twoich Zar czerpalem

jak z koszyka chleb

z my$h prawde
7z ust czytatem

jak z ksigg dawnych dzieje

z serca zaborczo zagarngtam
mitosc¢ i troske

z oczu zachowatam
czysto$¢ spojrzenia

- w zycie ptakiem odlecg

zachowujac pamigci

dobro.

jest gdzie$ w nich moja przystan

Oparta o galaz swierku

zrywam bielmo oczu niewdzigcznosci

wolam —

ja syn marnotrawny

wybacz!
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4. zaczerwienienie brzegéw powiek;
5. nadmierne rozszerzenie zrenicy ($rednica ponad 6 mm);
6. nadmierne zwezenie Zrenicy ($rednica ponizej 3 mm);
moze to byé sygnal, ze w gr¢ moga wchodzié narkotyki.
Ostrzezeniem moze by¢ réwniez uzywanie przez dziecko kropli
do oczu (tym bardziej powinno byé to dziwne, ze do tej pory
nie narzekato na bole oczu). W ten sposéb miodziez stara sie
maskowac uboczne efekty brania narkotykoéw.

Jezeli mimo usilnych staraf, dziecko siggnie po narkotyki
nalezy pamigtaé, ze w takiej sytuacji nie wolno:
1. wpada¢ w panike, krzyczeé, plakaé, prosi¢ dziecko by nie
brato;
udawac, ze to nieprawda, bezgranicznie wierzy¢ dziecku, nie
wierzy¢ w fakty;
przeprowadza¢ rozmowy z dzieckiem, gdy jest ono pod
wplywem srodka odurzajgcego;
doszukiwa¢ si¢ winy w sobie i
usprawiedliwia je tym samym;
wierzy¢ zapewnieniom dziecka, Ze ma kontrole nad
narkotykami i ze samo sobie poradzi z tym problemem;
ochrania¢ dziecko przed pierwszymi konsekwencjami
uzywania narkotykéw, np. usprawiedliwiaé nieobecnosci
w szkole spowodowane kacem po zazyciu $rodkéw
odurzajacych.

kolegach dziecka,

Natomiast powinno sie, a wrecz musi sie:

1. zacza¢ dziataé; problem sam sig nie rozwiaze;

2. porozmawia¢ z dzieckiem, wystuchaé go;

3. postara¢ si¢ zrozumie¢ pow6d, dla ktérego dziecko siegneto
po narkotyk; by¢ moze jestesmy w stanie usunaé przyczyne
,,brania”;

4. skorzysta¢ z pomocy specjalisty. Wspélnie z nim i z dzieckiem
ustali¢ reguly postepowania; dopilnowaé konsekwentne go ich
przestrzegania,

5. stosowa¢ =zasad¢ ,ograniczonego zaufania”; starad sie
wiedzie¢, gdzie jest 1 co robi dziecko.

Nie zatamuj rak i nie poddawaj sie !1!

Narkomania to problem powazny, ale w pore dostrzezony jest
mozliwy do pokonania. Jest to niewatpliwie ciezka préba dla
catej rodziny. Nie musicie by¢ w tej trudnej sytuacji sami. Nie
wstydzcie sig zwroci¢ o pomoc do specjalistéw. Skorzystajcie z
ich pomocy. Wszak gra idzie o najwieksza stawke. O ,,by€ albo
nie by¢” Waszego dziecka.
kpt. mgr Marek Janik
Morski Oddziat Strazy Granicznej

-
OBGH

“TEN BURMISTRZ ...”

Bez wzgledu na pogode, zawsze w szeroko rozpigtym, ciem-
nym plaszczu, stawala w drzwich i unoszac reke mowila -, Ten
burmistrz jeszcze si¢ mnie stucha” po czym stanowczym gto-
sem zadala, aby zabraé jej zwierzaki do schroniska, ktére bez-
domne, czgsto wezesniej przywozila z gdanskiego dworca. Tyl-
ko rozmowa telefoniczna przeprowadzona w jej obecnosci z ,,0d-
powiednim” inspektorem dawata jej pewnos¢, ze prosba zosta-
nie pozytywnie zatatwiona. Kiedy przyszedt , Kanadyj czyk”, kté-
rego okradziono w podmiejskim autobusie i pigkna angielszczy-
zna prosit o wsparcie, by mégt wrocié najpierw do... tréjmiejskie-
go hotelu, a potem do Toronto, nie przekonaty zadne zmudne th-
maczenia, Ze to jednak nie ta instytucja jest w stanie sprostaé jego
oczekiwaniom. Nieco rozzalone ,,goodbye” byé moze oznacza-
fo, ze powodzenia bedzie szukaé gdzie indziej. A ile troski spra-
wit kobiecie kot z sasiedniej posesji, ktéra biorac poranna kapiel
zauwazyta, Ze intruz buja sig na jej hustawce, pozostawiajac kepy
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szarej siersci? Czy zgodnie z prawem mozna kotu zabronié ko-
rzystania z cudzej bujawki? Gdzie umiejscowic¢ prég spowalnia-
jacy? Mezezyznie z matymi dzie¢mi byty potrzebne co najmnie;
dwa. Sasiad z innego krafica tej samej ulicy niezlomnie przeko-
nywal, ze nalezy pilnie zlikwidowaé nawet ten jeden istniejacy.
Kiedy stofice przygrzewa i kizewy przyozdabiaja sie w gestq sza-
te lisci, budza rado$¢ tych, ktérzy maja ja po stronie péinocne;j.
Co majg zrobi€ ci, dla ktérych jest to $ciana potudniowa? - do-
cieka porézniona sasiadka proszac o ,,skuteczne lekarstwo”, kto-
ra przerzedzi szczelny zielony parawan. Zupelnie niezadowolona
odchodzi, kiedy dowiaduje sig, ze tylko porozumienie z whasci-
cielkg tej drugiej dziatki moze zlikwidowa¢ problem. Zawsze sg
najwazniejsi, bo maja swoje sprawy i czasami cheg ich szybkie-
80, SW0jego rozwigzania.... nie zawsze mozna im poméc, tak jak-
by tego chcieli.

R.L.-B.

Janina Laskowska-Mréz

* %k

I takg Cie widzieé¢ zawsze

w blgkicie chabréw i nieba

w zieleni drzew pochylonych w ukfonie
Spiewajaca z ptakami o $witaniu

wsrod ktosdw pszenicznych

dzielacq codziennie ziarna chleba

w male rgce dziecigce

I takg Cie widzieé zawsze

w tanecznym korowodzie dni

dajaca usmiech i rado$¢ niosaca serce tam
gdzie 1zy padng

I takg Cie widzie¢ zawsze Mamo!
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